Schweizerische Gesellschaft fiir Ultraschall in der Medizin
s Societa 5 di Ul logia in Medici
|Ente Ospedaliero Cantonale Sociéte Suisse ¢'Uhtrasons en Médecine

OSPEDALE REGIONALE DI LOCARNO, LA CARITA

WINFOCUS
Ultrasound Life Support - Basic level 1 Provider

Corso di ecografia di base in emergenza-urgenza
e Medicina Intensiva

Martedi 3 e mercoledi 4 marzo 2026
Sala G. Domenighetti, 4° piano, Locarno
Dalle 08h0O0 alle 18h00
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Programma — Martedi 3 marzo 2026

08h00 Accoglienza e registrazione

08h15 Introduzione al corso

08h30 Point of Care Ultrasound: evoluzione
dell’esame obiettivo, rivoluzione
dell’approccio al paziente critico
Approccio ABCDE

Dr.ssa med. Elisa Racina

08h45 La visione e la proposta di
WINFOCUS

Dr. med. Francesco Caronni

09h00 A: semeiotica e tecnica ecografia
(regione cervicale, esofago)

Dr.ssa med. Didar Utebay

09h15 A: sindromi ecografiche
(dislocazione vie aeree, enfisema
sottocutaneo) e procedure (intubazione
tracheale e cricotirotomia)

Dr.ssa med. Didar Utebay

09h30 B: semeiotica e tecnica ecografica
(parete, pleura, polmoni, diaframma)

Dr. med. Francesco Caronni

10h00 B: sindromi ecografiche
(pneumotorace, versamento pleurico,
sindrome interstiziale, consolidamento)

Dr. med. Francesco Caronni

10h30 Pausa caffe

10h45 A & B e approccio all’ecografo:
esercitazione - Hands on training

13h00 Pausa pranzo

13h45 C vene: semeiotica e tecnica
ecografica (CUS) sindromi (trombosi)

Dr.ssa med. Diana Santapaga

14h15 C extra-cuore: semeiotica e tecnica
ecografica (fegato e milza come finestre,
stomaco, aorta, vena cava inferiore,
colecisti, reni e vescica)

Dr. med. Alessandro Bianchi

14h45 C extra-cuore: sindromi ecografiche
(aneurisma, idronefrosi, colecistite,
versamento peritoneale, E-FAST)

Dr.ssa med. Laura Uccella

15h30 C extra-cuore (addome e vene):
esercitazione - Hands on training

Lavoro a piccoli gruppi con i tutor

15h45 Coffee break 15 minuti facoltativa

17h30 Descrizione percorsi post-corso:
addestramento e certificazione  di
competenza

Dr. med. Francesco Caronni

17h45 Chiusura del corso



Programma — Mercoledi 4 marzo 2026

08h00 C cuore: semeiotica e tecnica
ecografica (principi di focused cardiac
ultrasound e principali proiezioni)

Dr.ssa med. Elisa Racina

08h45 Sindromi ecografiche (screening
della cardiopatia cronica, disfunzione
sistolica del VS e del VD, tamponamento
cardiaco, ipovolemia severa, patologia
valvolare grossolana)

Prima parte — Dr. med. Gabriele Via

10h00 C cuore: sindromi ecografiche
(screening della cardiopatia cronica,
disfunzione sistolica del VS e del VD,
tamponamento  cardiaco, ipovolemia
severa, patologia valvolare grossolana)

Seconda parte — Dr. med. Gabriele Via
10h30 Pausa caffe

10h45 C cuore: esercitazione - Hands on
training

Lavoro a piccoli gruppi con i tutor

Si ringraziano gli sponsor.

GE HealthCare

13h00 Pausa pranzo

13h45 USLS - algoritmi gestionali (dispnea)
Dr.ssa med. Diana Santapaga

14h15 USLS - algoritmi gestionali (arresto
cardiaco)

Dr. med. Michael Llamas

14h45 USLS - algoritmi gestionali (shock) e
cenni di monitoraggio

Dr. med. Francesco Caronni
15h15 Coffee break 15 minuti

15h30 Ecografia integrata: approccio alle
sindromi critiche (arresto, insufficienza
respiratoria, insufficienza circolatoria,
politrauma) con casi clinici: esercitazione -
Hands on training

Lavoro a piccoli gruppi con i tutor
17h15 Test teorico

18h00 Chiusura del corso
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Direttori del corso

e Dr. med. Francesco Caronni, Caposervizio
Medicina Intensiva, ORL e OBV

e Dr. med. Michael Llamas, Viceprimario Medicina
Intensiva, ODL

* Dr. med. Gabriele Via, Caposervizio
Cardioanestesia e Cardiorianimazione, ICCT

Faculty
e Dr. med. Francesco Caronni, Caposervizio

Medicina Intensiva, ORL e OBV

* Dr. med. Gabriele Via, Caposervizio
Cardioanestesia e Medicina Intensiva, ICCT

* Dr. med. Michael Llamas, Viceprimario Medicina
Intensiva, ODL

e Dr.ssa med. Elisa Racina, Caposervizio Medicina
Interna, ODL

* Dr.ssa med. Diana Santapaga, Medico Specialista
Medicina Interna, ODL

e Dr.ssa med. Laura Uccella, Medico Specialista in
Chirurgia e Medicina d’Urgenza, medico
responsabile Pronto Soccorso, Clinica Sant’/Anna,
Lugano

* Dr. med. Alessandro Bianchi, Capoclinica Pronto
Soccorso, ODL

Co-tutor

* Dr.ssa med. Didar Utebay, Caposervizio Medicina
Intensiva, ODL

ORL: Ospedale Regionale di Lugano, Civico

OBV: Ospedale Regionale di Mendrisio, Beata Vergine
ORBYV: Ospedale Regionale di Bellinzona e Valli, San
Giovanni

ODL: Ospedale Regionale di Locarno, La Carita

ICCT: Istituto Cardiocentro Ticino

Crediti

¢ Societa Svizzera di Anestesiologia
(SGAR-SSAR)

* Societa Svizzera di Medicina Intensiva
(SGI-SSMI)

* Societa Svizzera di Medicina d’Urgenza
(SGNOR-SSMUS)

* Societa Svizzera di Chirurgia
(SGC-SSC)

¢ Societa Svizzera di Medicina Interna
(SGAIM-SSMIG)

Sede

Ospedale Regionale di Locarno, La Carita
Via dell’'Ospedale 1

6600 Locarno

Parcheggio

E possibile parcheggiare nell’autosilo Castello
adiacente la rotonda di Locarno, raggiungendo poi
I'ospedale La Carita passando a piedi dalla
passerella situata all’'ultimo piano del parcheggio in
5 minuti.

E’ POSSIBILE RICEVERE IL TICKET USCITA
GRATUITA PER UNO O DUE GIORNATE
RICHIEDENDOLO ENTRO 15 GIORNI PRIMA A
stefano.rizzolio@eoc.ch

Il corso si svolgera prevalentemente in lingua italiana,
salvo alcuni interventi e slide in lingua inglese.


mailto:stefano.rizzolio@eoc.ch

